
JEUDI
18H30 - 20H00

BOXE THAÏ

20H00 - 21H30

MMA

MERCREDI
18H30 - 20H00

20H00 - 21H30 

 BOXE 
ANGLAISE

MMA

LUNDI

18H30 - 20H00

20H00 - 21H30

 BOXE 
ANGLAISE

MMA

PLANNING
#ONAIRFITNESSON AIR  LA COURNEUVE

MERCI DE LIBÉRER LES ESPACES AUX PARTICIPANTS PENDANT TOUTE LA DURÉE DU COURS.


